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Estado do Espirito Santo

DECRETO N° 3.835, DE 19 de FEVEREIRO DE 2021

DISPOE SOBRE O PLANO MUNICIPAL DE RETORNO AS
AULAS PRESENCIAIS NO ANO LETIVO DE 2021 E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE CONCEI(}AO DO CASTELO, no Estado do Espirito Santo, no uso

de suas atribuicées legais, e

Considerando o disposto no art. 71, inc. VIl da Lei Organica do Municipio de Conceigéo do
Castelo-ES;

Considerando o § 4°, do art. 32 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional n°®
9.394/96, que dispde que o ensino a distancia pode ser utilizado como complementagéo da

aprendizagem ou em situacdes emergenciais no ensino fundamental;

Considerando a Lei Federal N° 14,040, de 18 de agosto de 2020, que estabelece
normas educacionais excepcionais a serem adotadas durante o estado de calamidade
publica reconhecido pelo Decreto Legislativo n°® 6, de 20 de margo de 2020; e que altera a
Lein® 11.947, de 16 de junho de 2009;

Considerando o Parecer CNE/CP n® 5, de 24 de abril de 2020 (homologado pelo MEC
D.0.U. 01/06/2020) que dispde da Reorganizagdo do Calendario Escolar e da
possibilidade de computo de atividades ndo presenciais para fins de cumprimento da carga
horaria minima anual, em razéo da Pandemia da COVID-19;

Considerando o Parecer CNE/CP n° 11, de 07 de julho de 2020 (homologado pelo MEC D.O.U,
03/08/2020), que dispde sobre as Orientagdes Educacionais para a Realizagédo de Aulas e
Atividades Pedagdgicas Presenciais e Nao Presenciais no contexto da Pandemia;

Considerando o Decreto Estadual n® 4.593-R, de 13 de margo de 2020, que declarou estado

de emergéncia em saude publica no Estado do Espirito Santo e estabelece medidas

sanitarias e administrativas para prevengao, controle e conteng&o de riscos, danos e agravos
correntes do surto de coronavirus (COVID-19);
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Considerando o Decreto Municipal n°® 3.541, de 18 de margo de 2020 e os demais
instrumentos juridicos pertinentes a matéria emanados do Poder Executivo Municipal;

Considerando a Portaria Conjunta SEDU/SESA n°® 01-R/2020, dispde sobre medidas para

enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

Considerando que a Secretaria do Estado da Educagéo do Espirito Santo (Sedu) decidiu
que todas as escolas publicas municipais e estaduais retornardo ao ensino presencial,

mesmo que de forma hibrida, até o dia 1° de margo no Espirito Santo.

DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido e aprovado o plano municipal de retorno as aulas presenciais da rede

publica municipal de Conceigéo do Castelo-ES, na forma dos anexos ao presente decreto.

Art. 2° - O Municipio de Conceigéo do Castelo adota a Portaria SESA/ES n° 050-R, de 27 de
margo de 2020, que estabelece as orientagdes a respeito da relagéo de doengas consideradas de
risco, para delimitar as doengas consideradas pelo Municipio de Conceig¢do do Castelo como de
risco para Covid-19 e para fins de concessao do direito ao trabalho remoto dos servidores publicos

municipais.

Art. 3° - O servidor que optar pelo afastamento de suas atividades deverd manifestar
formalmente interesse em realizar suas atividades de forma remota, via requerimento a ser

protocolizado junto ao Setor de Protocolo do prédio da Prefeitura.

Art. 4° - Os servidores afastados deverao obrigatoriamente permanecer em isolamento social
efou quarentena, como medida de preveng&o e de combate a Covid-19, sob pena de configuragéo

de falta administrativa sujeita a apuragao por meio de Processo Administrativo Disciplinar.

Art. 5° - Todos os servidores publicos da rede municipal de ensino de Conceigéo do Castelo
deverdo cumprir integralmente os termos do plano municipal de retorno as aulas presenciais, em
anexo, sob pena de descumprimento dos seus deveres funcionais, estando sujeitos as
penalidades cabiveis, por infringéncia ao art. 220, incisos VI e VIl da Lei Complementar n°
046/1994.

Art. 6° - Todos os estudantes da rede municipal de ensino de Conceigéo do Castelo deverdo

sumprir integralmente os termos do plano municipal de retorno as aulas presenciais, em anexo,
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sob pena de descumprimento dos estatutos e regulamentos escolares, estando sujeitos as
procedimentos de punigdes previstos.

Art. 7° - Este decreto entra em vigor na data da sua publicagéo, revogadas as disposi¢des em
contrario.

Conceigéo do Castglp-ES, 19 de fevereiro de 2021.

v
CHRISTIANO SPADETTO

Prefeito de Conceigao do Castelo
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PLANO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS DA REDE
PUBLICA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DO CASTELO

1 - APRESENTAGAO

A Secretaria Municipal de Educagéao do Municipio de Conceig¢édo do Castelo
(SEMED) apresenta o Plano de retorno as aulas presenciais das escolas
publicas municipais, em regime de revezamento, no contexto de pandemia da
Covid-19, para fins de prevengéo e controle da transmissao do novo coronavirus

enquanto perdurar o estado de calamidade em saude publica.

O momento de retorno as aulas é diferente para todos. Desse modo, todas
as unidades de ensino, gestores, pedagogos, professores, servidores
administrativos, pais e estudantes deverao compreender o momento singular
que o mundo atravessa e devem dar a sua contribuigéo para o retorno hibrido
na rede municipal de Educagdo. Para reinicio progressivo das atividades
educacionais presenciais, observando-se as medidas administrativas e de
segurancga sanitaria previstas na Portaria Conjunta SEDU/SESA n° 01-R/2020,
Portaria Conjunta SEDU/SESA n°02-R de 29 de Setembro de 2020, faz-se
necessario o uso de estratégias que permitam alternar atividades presenciais e
nado presenciais. Destaca-se que a Portaria MEC n° 343, de 13 de Margo de
2020, dispde sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios
digitais enquanto durar a situacéo de pandemia do novo coronavirus (COVID —
19); o Decreto Estadual n°4593 — R de 16 de Marco de 2020, subsidiado pela
resolugdo do CEE-ES n° 5.447/2020, do Conselho Estadual de Educacéo,
autorizou a escola de regime emergencial de aulas n&do presenciais. Portanto, o
uso das Atividades Pedagdgicas Nao Presenciais (APNP), mesmo no retorno as
aulas presenciais, complementardo as atividades dos encontros presenciais,

constituindo um modelo hibrido de oferta educativa.

O objetivo deste Plano é subsidiar o planejamento das unidades escolares

0s processos que envolvem o retorno as aulas presenciais. As unidades
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escolares do Municipico de Conceigcdo do Castelo deverdo observar
procedimentos técnicos e sanitarios que possibiltem esse retorno com
seguranca da comunidade escolar e em conformidade com as diretrizes
estabelecidas neste Plano. A Secretaria Municipal de Educacgéo, juntamente com
as escolas da rede, instituiram e adotaram ferramentas para dar segmento ao
ano letivo de 2020 por meio de aulas ndo presenciais, que serao intensificadas
no ano letivo de 2021, tais como: uso de e-mails, gravacao de videoaulas, grupos
de whatsapp, material impresso, distribuigao de kit de alimentagéo e formagoes

continuadas por meio de parcerias e regime de colaboragao.

Para o retorno as aulas e inicio do ano letivo de 2021, as escolas da rede
municipal de educagéo, iniciaram de forma remota o presente ano letivo, em 04
de fevereiro de 2021, sendo recomendada a todas as escolas da rede municipal
que planejem o retorno hibrido, seguindo as orientagdes da Portaria Conjunta
SEDU/SESA n°01-R de 08 de Agosto de 2020, Portaria Conjunta SEDU/SESA
n°02-R de 29 de Setembro de 2020 bem como, o presente plano de retorno as

aulas presenciais no Municipio de Conceigao do Castelo-ES.

Da mesma forma, todas as escolas da rede municipal devem elaborar o
seu plano estratégico e realizar o mapeamento dos servidores por fungéo e
turno, identificando profissionais do grupo risco com o objetivo de reorganizar o

quadro docente, conforme a necessidade.

2 - PROCEDIMENTOS DE RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS

O ano letivo de 2021 podera sofrer ajustes em funcdo das orientagoes
emanadas pelas autoridades sanitarias ou mesmo pela Secretaria de Estado da
Educacéo. As atividades presenciais na rede municipal de educacéo dar-se-a de
forma gradual e com revezamento, alternando momentos presenciais e néo
presenciais (com a aplicacao das APNP) e com um numero menor de estudantes

por turma/sala.

Portanto, o retorno das aulas hibridas/presenciais, sera organizada da

guinte forma:

/
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o A escola devera organizar-se para atender a 50% (cinquenta por cento)
dos estudantes de cada turma, de forma presencial, garantindo o distanciamento
exigido, seja na sala de aula, seja nos demais espacos da unidade.

o Os demais 50% (cinquenta por cento) dos estudantes permanecerao
recebendo atividades nao presenciais, via WhatsApp, e-mail ou impressas nas
unidades de ensino.

° No retorno as aulas presenciais, devera ser organizado o acolhimento dos
profissionais, familias e alunos, possibilitando a orientacdo e socializagao de
todas as informacdes a comunidade escolar e local sobre o retorno da equipe
escolar, bem como, sera divulgado as familias um cronograma com data de
retorno dos estudantes, da seguinte forma: do Pre V ao 5° ano - dia 01/03/2021
e Infantil I, II,Il, e IV (creche) previsédo de retorno no segundo semestre de 2021,
podendo ser revista a data de retorno seguindo a avaliagdo do quadro da

pandemia em nosso Municipio.

o A Secretaria Municipal de Educagdo do Municipio de Conceigdo do
Castelo realizou pesquisa junto aos pais e/ou responsaveis pelos alunos da rede
municipal de ensino, quanto ao retorno presencial das aulas em 2021. Referida
pesquisa foi respondida por 863 (oitocentos e sessenta e trés) pais e
responsaveis, tendo como resultado: 65,4% optaram pelo ensino presencial e
34,6% para o ensino remoto, conforme detalhamento em anexo. Sendo
verificada a possibilidade de atendimento de todos os alunos que optarem pelo
presencial, podera acontecer o ensino presencial para todos os mesmos, desde
que atendidas as normas previstas na Portaria Conjunta SEDU/SESA N° 01-R,
de 08 de agosto de 2020, Portaria Conjunta SEDU/SESA n°02-R de 29 de
Setembro de 2020.

A Secretaria Municipal de Educagao encaminhara as escolas da rede
municipal de educacgéo o Termo de Manifestagdo de Interesse, que devera ser
preenchido pelos pais/responsaveis, manifestando a sua opinido sobre o retorno
das aulas presenciais e possibilitando a organizacdo das escolas para esse

torno, conforme anexo.
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3 - ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
3.1 — Estratégias para educacao infantil:
3.1.1 - Infantil V (4 Anos) e Infantil VI (5 anos)

Apo6s a semana de acolhimento aos servidores, a escola deve iniciar o
retorno das atividades presenciais para as criangas pequenas, das turmas do
Infantil V (4 anos) e Infantil VI (5 anos), acolhendo-as e oportunizando-as uma
nova adaptacdo. A escola devera realizar rodizios entre as criangas de forma a
atender a Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de 29 de setembro de 2020,
garantindo, gradualmente, a presenca de todas as criangas matriculadas em
cada turma. E recomendavel que cada grupo fixo de criangas utilize sempre a
mesma sala, as mesmas cadeiras e mesas, devendo-se garantir a higienizagcao
adequada de salas e ambientes de uso compartilhado, antes da utilizagdo por

cada grupo.

O retorno das criangas desta faixa etaria requer atencéo especial e exige
integracao entre os servidores da escola e as familias para que as orientagdes
e informacdes sejam compartilhadas de forma eficiente de tal modo que as
criangas as compreendam e reconhegam a importancia do cumprimento das
medidas protetivas.

Nesse momento, a escola precisa ajudar as criangas a lidarem com os
préprios sentimentos, emogdes e experiéncias sejam elas positivas ou
negativas. Para isso, sdo necessarios momentos de “escuta”, agéo pela qual a
escola devera se organizar para exercer esse necessario papel. Essa escuta
também & util para entender o que cada crianga esta passando e apresentando
nesse momento de retorno. Além de momentos de escuta individuais para
acolher as criangas e ainda proporcionar integracdo na volta as aulas
presenciais, € importante propor rodas de conversas entre eles, respeitando o
distanciamento recomendado na Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de
29 de setembro de 2020.
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Sao nesses momentos que o professor devera ter um olhar sensivel,
afetuoso e atento para possiveis mudancas observadas nos comportamentos,
habilidades e conhecimentos das criangas. Embora reconhega-se as
dificuldades encontradas nesse momento atual, a escola precisa garantir um
ambiente educativo garantindo a crianca os Direitos de Aprendizagens (explorar,

participar, brincar, expressar, conviver e conhecer-se).

3.1. 2 - Infantil 1l (02 anos) e Infantil IV (03 anos) da Educacéo Infantil

No segundo semestre ou assim que liberados pela Secretaria de Saude,
havendo uma avaliagao do quadro de pandemia no Municipio, a creche devera
iniciar o retorno das atividades presenciais para as criangas bem pequenas, das
turmas do Infantil lll e IV, acolhendo-as e oportunizando-as uma nova adaptacgéo.

A escola devera realizar rodizios entre as criangas de forma a atender a
Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de 29 de setembro de 2020,
garantindo, gradualmente, a presenga de todas as criangas matriculadas em
cada turma. E recomendavel que cada grupo fixo de criangas utilize sempre a
mesma sala, as mesmas cadeiras e mesas, devendo-se garantir a higienizagao
adequada de salas e ambientes de uso compartilhado, antes da utilizagéo por

cada grupo.

Em um momento atipico como o que estamos vivendo atualmente, o
acolhimento e a adaptagao se tornam ainda mais importantes, uma vez que as
criancas bem pequenas precisam ser observadas e ouvidas, considerando as
multiplas formas de comunicacgao e expressao, respeitando sua singularidade e
individualidade, com paciéncia. Nessa etapa é relevante que o professor
oportunize momentos de conversas espontaneas entre as criangas, respeitando
o distanciamento. Para isso, & importante que a equipe pedagdgica realize
planejamentos coletivos entre os professores e auxiliares de servico da
educacado, pois sdo eles que conduzem o processo educativo no cotidiano da

escola.

Levando em consideragao a faixa etaria das criangas bem pequenas e o
omento vivido, & provavel que muitas retornem emocionalmente abaladas, por




CONCEIGAO DO CASTELO
PREFEITURA

Estado do Espirito Santo

isso todos os profissionais deverdo estar atentos a essas manifestagoes,
respeitando suas reagdes e proporcionando experiéncias saudaveis que possam

ajuda-las a superar esses desafios.

3.1.3 - Retorno dos bebés (Infantil 1 e Il - 0 a 1 ano e 6) da Educagao

Infantil

Apébs o retorno presencial das criangas bem pequenas das turmas do
Infantil Il e IV, a escola devera iniciar o retorno das atividades presenciais para
0s bebés das turmas do Infantil | e Il, acolhendo-as e oportunizando-as uma nova
adaptacdo. Quanto menores as criangas € menos experiéncias tenham tido no
espacgo da instituicdo, maior a necessidade de cuidados para a adaptacgado ao
espaco e as rotinas. Isso implica pensar em novas oportunidades de inserir e

acolher as criangas.

A escola devera realizar rodizios entre as criangas de forma a atender a
Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de 29 de setembro de 2020,
garantindo, gradualmente, a presenca de todas as criangas matriculadas em
cada turma. E recomendavel que cada grupo fixo de criangas utilize sempre a
mesma sala, as mesmas cadeiras e mesas, devendo-se garantir a higienizacéo
adequada de salas e ambientes de uso compartilhado, antes da utilizagéo por
cada grupo. A escola devera atentar-se que, para os bebés, o acolhimento e as
praticas diarias vao exigir diferentes aproximagées como: toque, colo,
higienizagcao e atencao individualizada. Porém, sdo nesses momentos, que os
profissionais devem seguir, rigorosamente, a determinagdo das Portarias
Conjuntas SESA/SEDU N° 01- Re 02-R. 2 - R.

3.1.4 - Creche — bebhés e criangas bem pequenas - 0 a 3 anos —
Maternal L, I, Il e IV

Para as criangas bem pequenas, que séo mais dependentes na realizagao
de suas acbes, além dos procedimentos supracitados, a escola devera
intensificar e sistematizar agdes relacionadas a higienizacéo dos espagos, dos
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materiais e das pessoas inseridas no contexto escolar. Esses cuidados véo
desde ao simples fato de lavar as maos, higienizar materiais de uso
compartilhado como, também, ndo permitir entrada de pessoas na sala/bergario
utilizando calgados usados em outros espagos, seguindo as Portarias Conjuntas
SEDU/SESA N° 01- R e 02-R. Para isso, se possivel, os professores, auxiliares

e cuidadores devem ser exclusivos para cada grupo fixo de criangas.

Para as criangas pequenas — Infantil V e VI (4 e 5 anos), que sdo mais
autbnomas em suas agoes, além dos procedimentos supracitados, a escola
devera reforgar os cuidados quanto ao uso dos materiais compartilhados (livros
de histérias, objetos pessoais, lapis, giz de cera, canetinha, brinquedos e outros).
Alem disso, os professores devem elaborar e fixar o mapa de sala fixo, tragando
combinados e garantindo o distanciamento social e o cuidado. Para as aulas de
Educacao Fisica e Arte, o(a) professor(a) deve priorizar atividades individuais
(exercicios sensério-motor, jogos de raciocinio, jogos simbdlicos, dramatizagdo
e outros), evitando o contato fisico e respeitando o distanciamento.

3.1.5 - Cuidados com os espacgos de aprendizagem (salas de aula e

espacos externos) utilizados pelas criancas da Educacgao Infantil

A escola deve preparar o ambiente escolar, seguindo todas as medidas
de saneamento previstas nas Portarias Conjuntas SEDU/SESA N° 01- R e 02-

R, dentre elas:

e Planejar, de forma remota, junto aos professores, agbes de acolhimento e
reintegracdo das criangas ao espago escolar (musicas, ornamentagdes,
mensagens, contagdo de histérias, dramatizagbes e outros) no retorno as

atividades presenciais, respeitando o distanciamento.

e Organizar horarios alternativos para entrada, intervalos, recreio, realizagéo de
atividades fora da sala de aula e saidas das criangas, evitando aglomeragoes.
Se possivel, utilizar multiplas entradas da escola para acesso das criangas e

/,f miliares, organizando de acordo com a proximidade das salas de aulas.
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e Reorganizar todos os ambientes coletivos (sala de aula, sala do professor,
refeitério, sala de leitura, brinquedoteca, bebeteca, quadra, sala de reunibes,

sala de video, parquinho e etc) respeitando sempre o distanciamento.

¢ Organizar as salas de aulas e demais ambientes utilizados pelas criangas
respeitando o distanciamento de 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros) entre
as cadeiras (n&o sendo recomendados os trabalhos em grupos ou agrupamentos

de criangas).

e Substituir os sistemas de autosservigo de Buffet, utilizando porgées individuais

ou disponibilizando um funcionario para servir os pratos.

e Utilizar recursos ludicos para sinalizar as rotas a serem seguidas pelas
criangas, para ensina-las sobre as distancias que precisam respeitar e sobre
bons habitos de salde e de higiene.

e Demarcar os locais da fila e os locais de distribuicao das refeigdes, de modo a
preservar distanciamento fisico minimo entre as pessoas.

e |dentificar as mesas e cadeiras, sempre que possivel, com os nomes das

criangas que ocupam o assento.

o Higienizar, constantemente, as superficies de uso comum que sao tocadas
com frequéncia, tais como: macganetas, portas, corrimaos, bancadas, mesas,
bancos, cadeiras, interruptores, puxadores, acessorios de instalagdes sanitaria,
bem como bebedouros, conforme Portarias Conjuntas SEDU/SESA N° 01- R e
02-R.

e Nao deixar que as criancgas utilizem o bebedouro de forma direta na torneira e
nem deixar copos e outros recipientes dentro ou proximo ao bebedouro, devendo
providenciar outras formas para a retirada da agua com utilizagdo de copos

descartaveis ou recipiente de uso individual, sob supervisdo de um adulto.

e Evitar o uso de toalhas de tecidos nas mesas, jogos americanos, enfeites ou

outro material que dificulta a limpeza constante.

e Higienizar a cada turno o piso e as demais superficies das areas comuns com
lugao sanitizantes recomendadas pela Nota Técnica 26/2020 da Anvisa.

N
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e Garantir o distanciamento fisico de pelo menos 5m (cinco metros) entre as
pessoas, nas atividades fisicas, para atividades individuais que envolvam
caminhadas e de 10m (dez metros) para atividades que envolvam corridas.

e Priorizar a realizagdo de atividades ao ar livre, em espago aberto. Se for em
sala de aula, manter portas e janelas abertas, e em regime rotativo dos grupos,

considerando o distanciamento fisico recomendado.

e Elaborar e socializar, durante o periodo de atividades presenciais com toda
comunidade escolar e local rotinas de cuidado e higienizagéo, inclusive quanto

a circulacao no ambiente escolar, afixando cartazes educativos.

e Reservar, durante o periodo de aula, momentos para averiguar se os
estudantes estédo realizando os procedimentos corretos quanto a protegdo e
cuidado e relembrar os combinados (inicio, meio e fim do expediente).

e Nao permitir qualquer evento na escola que ocasione aglomeragdes de

pessoas (reunides, confraternizacdes, festividades e outros).

e Higienizar os banheiros, fraldarios e banheiras apés o uso por cada crianca,
garantindo que estejam adequadamente limpos e desinfetados antes do uso da
outra crianca, de acordo com a legislacéo vigente.

e Higienizar diariamente colchonetes e bergos, antes e apés o uso.

e Retirar das salas os materiais que nao serdo utilizados, reduzindo a
possibilidade de contaminagao.

e Priorizar brinquedos e demais materiais lavaveis.

e Considerar o uso de sapatos diferentes dentro da unidade, e construir o habito

da lavagem de maos apods sua troca.

e Considerar o cuidado com mais rigor as regras ja existentes para sabonetes,
escovas dentdrias e outros materiais de higiene pessoal das criangas, os objetos
individuais deverdo ser organizados em compartilhamentos proprios (como

sacola, nécessaire, potes e outros) identificados com o nome de cada crianga.
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3.1.6 - Orientacdes de protecdo e cuidado com as criangas da
Educacao Infantil

E preciso considerar que a Educagao Infantil, por atender bebés, criancas
bem pequenas e criangas pequenas, traz desafios diferentes das outras etapas
da educacado basica, nos momentos de interacdo, brincadeiras, experiéncias
concretas e atividades ludicas. Para isso, as escolas de Educacdo Infantil
precisam nesse momento orientar e assegurar as criangas quanto aos cuidados
pessoais, uso de materiais e espacos fisicos, de acordo com as normativas
contidas nas Portarias Sedu/Sesa n° 01-R/2020 e Sesa/Sedu N° 02-R/2020.

Dentre elas, destacamos:

e QOrientagdo aos bebés, por meio de didlogo continuo, sobre alguns

procedimentos de cuidados e protegao.

e Orientacdo e realizagdo, constantemente, de agdes relacionadas a
higienizagdo pessoal dos bebés e das criangas bem pequenas, lavando e

higienizando as maos.

e Orientacao quanto ao uso correto da mascara para as criangas acima de 02
(dois) anos de idade.

e Orientacéo as criangas bem pequenas e pequenas para que os materiais de
uso pessoal, como por exemplo, mascara, chupeta, mamadeira, escova de
dente, pente, toalhas, sabonete e outros nao sejam compartilhados, em hipotese

alguma.

e Orientagdo as criangas bem pequenas e pequenas quanto ao respeito a
sinalizacéo dos ambientes, rotas e mapa de sala de aula, mantendo a distancia
orientada pelos professores e demais funcionarios, evitando o contato fisico e

garantindo o distanciamento social e o cuidado.

e Orientacdo as criangas/familias para ndo levarem lanche que necessite ser

guardado na geladeira. Priorizar a merenda escolar.

e Orientacdo para que as criangas e os profissionais da escola ndo compartilhem

lanches.
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e Orientacdo as criangas/familias para que levem o préprio copo ou squizer,
evitando o bebedouro e a circulacédo dentro da escola.

e QOrientagdo e estimulagdo as criangas/familias quanto a realizagéo das
atividades escolares presenciais e também as atividades remotas, no periodo
em que estdo em casa. As mesmas situacdes de aprendizagem serao aplicadas
para as aulas presenciais e as aulas remotas e as mesmas devem ser cumpridas
conforme se aplica em sala de aula e registradas no caderno. E de extrema
relevancia que as criangas mantenham uma rotina de estudos em casa, com o
acompanhamento do cumprimento das atividades pedagodgicas néo presenciais
por mediadores familiares. Em caso de suspeita ou confirmagdo do novo
Coronavirus (COVID-19), devem ser seguidas as orientagdes estabelecidas em
notas técnicas da SESA quanto ao rastreamento de contatos do caso,
suspenséo de aulas e outras medidas pertinentes, sob orientagdo da SEMED.

3.2 - Estratégias para o Ensino Fundamental (1° a 5° ano):

No ensino fundamental (1° ao 5° ano), no periodo das aulas remotas de
2020, foram utilizados recursos e instrumentos proprios, que foram as Atividades
Pedagogicas Nao Presenciais (APNPs), elaboradas pelos profissionais da rede
municipal, ou ainda, impressas nas escolas e entregues as familias. Em
consequéncia disso e a partir dos objetivos de aprendizagem previstos para a
etapa do ensino fundamental da educacéo basica, correspondentes aos anos
iniciais, a Secretaria Municipal de Educagdo de Conceigdo do Castelo, em
parceria com a rede Estadual de Ensino, participou da readequagéo curricular,
destacando, em consonancia ao Curriculo do Espirito Santo, as habilidades
consideradas estruturantes (HE) e de desdobramento (HD) para cada ano,
organizadas em documento especifico (Mapa Focal). A partir do Mapa Focal,
documento enviado as escolas, os professores do 1° ao 5° ano do ensino
fundamental, de todos os componentes curriculares, continuarao identificando as
habilidades abordadas durante o periodo pandémico no ano de 2020, em que
f%m trabalhadas atividades n&o presenciais e presenciais.
/

Com a retomada das aulas presenciais previstas para o inicio de margo,
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o planejamento do professor, para as duas primeiras semanas de trabalho
presencial com os estudantes, devera ser organizado tendo como prioridade a
acolhida, para que os estudantes possam se readaptar ao ambiente escolar e a
todas as modificacbes realizadas, necessarias para a preservagao da salde e
da vida, que as propostas pedagodgicas, devem oportunizar o dialogo entre os
estudantes, com abordagens a partir de questdes cotidianas que envolvam os
temas integradores do Curriculo do Espirito Santo, fortalecendo as tematicas que
ja foram apresentadas e trabalhadas, de forma remota.

Nas duas primeiras semanas de retorno as aulas presenciais, junto ao
planejamento das agdes de acolhida aos estudantes, orientagées quanto aos
cuidados pessoais, uso de materiais e espacos fisicos da escola deverao ser
realizadas com o corpo docente, tendo como suporte as orientagdes contidas na
Portaria SEDU/SESA n° 01-R/2020,dentre elas:

. Orientagado aos professores para nao levarem lanche que
necessite ser guardado na geladeira.

. Orientacao aos professores para que levem o proprio copo ou
squeeze, evitando o uso do bebedouro e a circulagédo dentro da escola.

. Orientagao aos professores quanto a importancia de levar
para escola mascaras, alcool gel e outros.

. Orientagao aos professores para que fagam combinados com
a turma, incluindo os procedimentos previstos na Portaria Conjunta
SEDU/SESA N° 01- R e N°02.

. Orientagéo aos professores para que reservem, durante o
periodo de aula, momentos para averiguar se os estudantes estéo realizando os
procedimentos corretos quanto a proteg¢éo e cuidado e relembrar os combinados.

. Orientagdo aos professores para elaborarem e fixarem, em
um local visivel, o mapa de sala fixo, garantindo o distanciamento necessario
entre as mesas.

. Orientagao aos professores para evitarem, durante as aulas,
fazer as rodas de conversa com os estudantes sentados no chao. Nesse caso,

ienta- se o uso das proprias carteiras.

. Orientacao aos professores para que as brincadeiras ou jogos
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sejam planejados de forma que nao haja contato fisico.

. Orientagao aos professores para que os brinquedos, jogos,
materiais didaticos, livros e outros sejam de uso, exclusivamente, pessoal. Caso
haja necessidade de compartilhamento, a higienizagcao deve ser feita, seguindo
as orientacoes da Portaria SEDU/SESA n° 01.

. Orientacédo aos professores de Educagéo Fisica que durante
suas aulas priorizem os jogos cantados (parlendas, mimicas, trava-linguas,
adivinhas, jogos de rima, jogos musicais e outros) e 0s jogos individuais
(exercicios sensorio-motores, jogos de raciocinio, jogos simbolicos e outros).

. Orientagdo aos professores para que proporcionem aos
estudantes momentos de dialogo, diariamente, em que possam expressar suas
emogdes, valendo-se, se necessario, dos painéis das emogdes.

. Orientagdo aos professores para que proponham aos
estudantes atividades que permitam o dialogo sobre os acontecimentos vividos
e experienciados por eles em seu cotidiano.

. Orientagéo aos professores para que priorizem a realizagao
de atividades ao ar livre, em espacgo aberto. Se for em sala de aula ou outros
espacos fechados de aprendizagem, sempre manter portas e janelas abertas e
seguir os procedimentos de higienizacao, respeitando-se a escala e o devido
distanciamento.

. Orientagdo aos professores para que realizem um trabalho de
apoio emocional e de acolhimento, caso seja identificado estudante que tenha

sofrido perdas familiares, vitimas da COVID-19.

3.2 - Estratégia para alunos publico-alvo da Educagao Especial:

A retomada das aulas presenciais para os alunos publico-alvo da
Educacao Especial, necessita que as unidades de ensino estejam atentas a
algumas acdes que serdo indispensaveis nesse periodo, que a Secretaria
Municipal de Educagéo de Conceigédo do Castelo adotou as mesmas medidas
sanitarias e pedagégicas da Secretaria Estadual de Educacédo referentes a

Bducacgao Especial. Vale lembrar que no periodo de pandemia, embora
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assistidos pelas APNPs, os alunos com deficiéncia, perderam o habito da rotina
escolar, assim é imprescindivel que as escolas realizem uma avaliagéo
diagnostica com os estudantes e com seus responsaveis para averiguarem quais
conhecimentos e habilidades foram adquiridas e quais habilidades e
competéncias deverdo ser priorizadas com o retorno as atividades escolares
presenciais.Que essa avaliagao, servira de base, também, para identificar como
foi o processo de isolamento dos estudantes (acesso as terapias, medicagoes,
comportamento, possiveis perdas sofridas pela familia e, nesse caso, o impacto

que representaram para ela e os estudantes).

Atenta ao receio das familias de encaminhar seus filhos para a escola,
devido ao risco de contaminagéo e pelas especificidades que muitos possuem,
principalmente em relagédo a autonomia, higiene pessoal e comunicagéo, a
Secretaria Municipal de Educagao recomenda que na acolhida aos estudantes
com necessidades especiais, seus responsaveis sintam-se seguros com as
estratégias elaboradas pelas escolas, assegurando, dessa forma, a esses
discentes os direitos de acesso as aprendizagens e aos vinculos afetivos. Que
a retomada gradativa das aulas presenciais demandara uma atitude colaborativa
da equipe escolar, dos estudantes e de seus responsaveis, num esforgo comum
e comprometido para atenuar os impactos decorrentes da suspenséo das aulas
presenciais como medida para conter o avango da pandemia do novo

coronavirus.

A partir do retorno das atividades presenciais em regime de
revezamento, sera adotado um modelo educacional hibrido, permitindo a adogao
de estratégias pedagogicas que podem ou néo fazer uso de recursos digitais, e
que, na associagdo de atividades presenciais e ndo presenciais, favorece o
processo de construgdo do conhecimento. Cabera as escolas, ao estabelecerem
o regime de revezamento, levar em consideragédo os alunos com deficiéncia,
identificando se estes possuem irmé&os no mesmo turno para que participem de
um Unico ciclo de revezamento. Que a escola devera estar atenta as estratégias
desenvolvidas com as APNPs para os referidos estudantes, dando relevancia as

estdes que forem consideradas essenciais. Além disso, as atividades
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presenciais deverdo priorizar as intervengbes pedagogicas de recuperagdo do
conteudo, reforgo e de aprofundamento, levando em considerag¢ao o tempo de

aprendizagem de cada estudante.

4 - PREPARAGAO PARA O RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS

Quanto a preparagado para o retorno das aulas presenciais serao

primadas as seguintes agdes:

° Capacitagédo aos trabalhadores (docentes e ndo docentes) sobre
os protocolos e as medidas de prevencao e controle que deverao ser cumpridas

na escola.

o Orientagdo aos alunos e seus responsaveis sobre as medidas de

prevengao e controle que devem ser cumpridas na escola;

e Adequagdo dos espacgos fisicos da escola, com as devidas
demarcagdes, definicdo da capacidade maxima dos ambientes e comunicados
necessarios sobre as normas de utilizagdo dos espacgos, de forma a atender as

medidas de distanciamento fisico e evitar aglomeragoes;

o Provimento dos insumos necessarios para aplicagdo das medidas,
como alcool 70% (setenta por cento), produtos e materiais de higienizagéao,

termémetro, dentre outros;

o Afixagdo de cartazes ou outros materiais educativos contendo as
normas para utilizagdo dos espagos e o0s protocolos para garantir

distanciamento;

e Elaboragéo do planejamento de retorno das turmas, etapas e
revezamento, seguindo as orientagbées da SEMED e tendo como respaldo o

Termo de Manifestacéo de Interesse.

5 - MEDIDAS GERAIS DE ENFRENTAMENTO A COVID-19

Serdo adotadas as seguintes medidas gerais de enfrentamento a
LCOVID-19:
/
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o Cadastro atualizado dos contatos de emergéncia dos estudantes e
trabalhadores;

° Orientagdo para que trabalhadores e estudantes ndo se fagam
presentes na escola se apresentarem sintomas de sindrome gripal e/ou estejam
em investigacédo para COVID-19;

o Orientagéo aos estudantes e trabalhadores sobre como proceder
caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal nas dependéncias da
instituicao;

° Priorizagdo de atividades em areas externas, espagos amplos e
arejados, sempre que possivel.

e  Suspenséo do uso de bebedouros para consumo direto.

° Fornecimento de copos plasticos descartaveis ou orientagdo
quanto ao uso de recipientes de uso individual,

o Manutencdo dos ambientes internos arejados, com portas e janelas
abertas;

o Fornecimento de mascaras para estudantes em situagéo de
vulnerabilidade social;

° Fornecimento de mascaras para os trabalhadores;

o Estabelecimento de estratégias para adequada troca das
mascaras, de acordo com o tempo de uso;

e  Assisténcia aos estudantes que apresentarem dificuldade no uso
de mascaras;

° Adocdo de cuidados quanto ao uso de brinquedos: uso nao
compartilhado; brinquedos de facil higienizagdo; higienizagcdo de brinquedos
trazidos de casa na entrada;

e  Suspensao do uso de materiais de dificil higienizagao;

e Adocado de medidas adicionais quando o piso for utilizado para
desenvolver praticas pedagogicas, como retirar o calgado antes de entrar na sala
ou usar protecao para os pés;.

e  Suspensdo das atividades que impliguem reunido de pessoas,

_como seminarios, grupos de estudo, tutorias, excursbes, passeios externos,
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confraternizagdes, eventos, visitas técnicas, feiras de cursos e festividades;

o Suspenséo das atividades esportivas coletivas, teatro e danga;

o Garantia de medidas que respondam as necessidades dos
estudantes da educacgao especial;

° Priorizagéo de reunides de forma ndo presencial;

o Adocdo de medidas que viabilizem o atendimento presencial
minimo nas secretarias, priorizando atendimento nao presencial;

o Implementacéao de medidas de seguranga para uso das bibliotecas
e empréstimo de livros; realizagao de blogueio de empréstimo dos livros por 5
(cinco) dias apo6s a devolugdo, separando-os em local especifico para essa
finalidade;

o Suspensao das aulas em caso de falta de agua, preparagées
alcodlicas a 70%, (setenta por cento) sabonete liquido, toalhas de papel ndo
reciclado ou outros produtos de higiene;

e  Agquisicdo de termémetro para aferigdo da temperatura por busca
ativa de estudante e trabalhadores;

° Rotina para afericho da temperatura dos estudantes e

trabalhadores.
6 - MEDIDAS DE HIGIENE E CUIDADOS PESSOAIS

Serdo adotadas as seguintes medidas de higiene pessoal e cuidados

pessoais, no ambiente escolar:

o Higienizagao frequente das méaos por estudantes e trabalhadores;
° Obediéncia as medidas de higiene pessoal;

° Nao compartilhamento de objetos de uso pessoal, materiais,
alimentos e utensilios;
° Cumprimento entre pessoas sem contato fisico;

° Utilizagdo de mascara pelos estudantes e trabalhadores durante
todo o periodo de permanéncia na escola;
o Respeito ao distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinquenta

/dentimetros) entre as pessoas;
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PLANO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS DA REDE
PUBLICA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DO CASTELO

1 - APRESENTAGAO

A Secretaria Municipal de Educag¢éo do Municipio de Conceigéo do Castelo
(SEMED) apresenta o Plano de retorno as aulas presenciais das escolas
publicas municipais, em regime de revezamento, no contexto de pandemia da
Covid-19, para fins de prevengéo e controle da transmissdo do novo coronavirus

enquanto perdurar o estado de calamidade em saude publica.

O momento de retorno as aulas é diferente para todos. Desse modo, todas
as unidades de ensino, gestores, pedagogos, professores, servidores
administrativos, pais e estudantes deverdao compreender o momento singular
que o mundo atravessa e devem dar a sua contribuicdo para o retorno hibrido
na rede municipal de Educagdo. Para reinicio progressivo das atividades
educacionais presenciais, observando-se as medidas administrativas e de
seguranca sanitaria previstas na Portaria Conjunta SEDU/SESA n° 01-R/2020,
Portaria Conjunta SEDU/SESA n°02-R de 29 de Setembro de 2020, faz-se
necessario o uso de estratégias que permitam alternar atividades presenciais e
nao presenciais. Destaca-se que a Portaria MEC n° 343, de 13 de Margo de
2020, dispde sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios
digitais enquanto durar a situa¢do de pandemia do novo coronavirus (COVID —
19); o Decreto Estadual n°4593 — R de 16 de Margo de 2020, subsidiado pela
resolucao do CEE-ES n°® 5.447/2020, do Conselho Estadual de Educagao,
autorizou a escola de regime emergencial de aulas ndo presenciais. Portanto, o
uso das Atividades Pedagodgicas Nao Presenciais (APNP), mesmo no retorno as
aulas presenciais, complementardao as atividades dos encontros presenciais,

constituindo um modelo hibrido de oferta educativa.

O objetivo deste Plano & subsidiar o planejamento das unidades escolares

/"'bs processos que envolvem o retorno as aulas presenciais. As unidades
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escolares do Municipico de Conceigdo do Castelo deverdao observar
procedimentos técnicos e sanitarios que possibilitem esse retorno com
seguranga da comunidade escolar e em conformidade com as diretrizes
estabelecidas neste Plano. A Secretaria Municipal de Educagéo, juntamente com
as escolas da rede, instituiram e adotaram ferramentas para dar segmento ao
ano letivo de 2020 por meio de aulas ndo presenciais, que serao intensificadas
no ano letivo de 2021, tais como: uso de e-mails, gravagao de videoaulas, grupos
de whatsapp, material impresso, distribuicao de kit de alimentagao e formacgoes

continuadas por meio de parcerias e regime de colaboragao.

Para o retorno as aulas e inicio do ano letivo de 2021, as escolas da rede
municipal de educacéo, iniciaram de forma remota o presente ano letivo, em 04
de fevereiro de 2021, sendo recomendada a todas as escolas da rede municipal
que planejem o retorno hibrido, seguindo as orientagées da Portaria Conjunta
SEDU/SESA n°01-R de 08 de Agosto de 2020, Portaria Conjunta SEDU/SESA
n°02-R de 29 de Setembro de 2020 bem como, o presente plano de retorno as

aulas presenciais no Municipio de Conceigao do Castelo-ES.

Da mesma forma, todas as escolas da rede municipal devem elaborar o
seu plano estrategico e realizar o mapeamento dos servidores por fungédo e
turno, identificando profissionais do grupo risco com o objetivo de reorganizar o

guadro docente, conforme a necessidade.

2 - PROCEDIMENTOS DE RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS

O ano letivo de 2021 podera sofrer ajustes em fungédo das orientagdes
emanadas pelas autoridades sanitarias ou mesmo pela Secretaria de Estado da
Educacéo. As atividades presenciais na rede municipal de educacéo dar-se-a de
forma gradual e com revezamento, alternando momentos presenciais e nao
presenciais (com a aplicagao das APNP) e com um numero menor de estudantes

por turma/sala.

Portanto, o retorno das aulas hibridas/presenciais, sera organizada da

i .
/Seguinte forma:
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o A escola devera organizar-se para atender a 50% (cinquenta por cento)
dos estudantes de cada turma, de forma presencial, garantindo o distanciamento
exigido, seja na sala de aula, seja nos demais espagos da unidade.

o Os demais 50% (cinquenta por cento) dos estudantes permanecerao
recebendo atividades nao presenciais, via WhatsApp, e-mail ou impressas nas
unidades de ensino.

o No retorno as aulas presenciais, devera ser organizado o acolhimento dos
profissionais, familias e alunos, possibilitando a orientagdo e socializagédo de
todas as informag¢des a comunidade escolar e local sobre o retorno da equipe
escolar, bem como, sera divulgado as familias um cronograma com data de
retorno dos estudantes, da seguinte forma: do Pré V ao 5° ano - dia 01/03/2021
e Infantil I, 11,11, e IV (creche) previsdo de retorno no segundo semestre de 2021,
podendo ser revista a data de retorno seguindo a avaliagdo do quadro da

pandemia em nosso Municipio.

© A Secretaria Municipal de Educagédo do Municipio de Concei¢cdo do
Castelo realizou pesquisa junto aos pais e/ou responsaveis pelos alunos da rede
municipal de ensino, quanto ao retorno presencial das aulas em 2021. Referida
pesquisa foi respondida por 863 (oitocentos e sessenta e trés) pais e
responsaveis, tendo como resultado: 65,4% optaram pelo ensino presencial e
34,6% para o ensino remoto, conforme detalhamento em anexo. Sendo
verificada a possibilidade de atendimento de todos os alunos que optarem pelo
presencial, podera acontecer o ensino presencial para todos os mesmos, desde
que atendidas as normas previstas na Portaria Conjunta SEDU/SESA N° 01-R,
de 08 de agosto de 2020, Portaria Conjunta SEDU/SESA n°02-R de 29 de
Setembro de 2020.

A Secretaria Municipal de Educagao encaminhara as escolas da rede
municipal de educacdo o Termo de Manifestacdo de Interesse, que devera ser
preenchido pelos pais/responsaveis, manifestando a sua opinido sobre o retorno
das aulas presenciais e possibilitando a organizacdo das escolas para esse

torno, conforme anexo.
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3 - ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
3.1 — Estratégias para educagao infantil:
3.1.1 - Infantil V (4 Anos) e Infantil VI (5 anos)

Apds a semana de acolhimento aos servidores, a escola deve iniciar o
retorno das atividades presenciais para as criangas pequenas, das turmas do
Infantil V (4 anos) e Infantil VI (5 anos), acolhendo-as e oportunizando-as uma
nova adaptagdo. A escola devera realizar rodizios entre as criangas de forma a
atender a Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de 29 de setembro de 2020,
garantindo, gradualmente, a presenca de todas as criangas matriculadas em
cada turma. E recomendavel que cada grupo fixo de criangas utilize sempre a
mesma sala, as mesmas cadeiras e mesas, devendo-se garantir a higienizagao
adequada de salas e ambientes de uso compartilhado, antes da utilizagéo por

cada grupo.

O retorno das criangas desta faixa etaria requer atengao especial e exige
integracao entre os servidores da escola e as familias para que as orientagbes
e informagbes sejam compartilhadas de forma eficiente de tal modo que as
criangas as compreendam e reconhegcam a importancia do cumprimento das
medidas protetivas.

Nesse momento, a escola precisa ajudar as criangas a lidarem com os
proprios sentimentos, emogdes e experiéncias sejam elas positivas ou
negativas. Para isso, sdo necessarios momentos de “escuta”, acdo pela qual a
escola devera se organizar para exercer esse necessario papel. Essa escuta
também é util para entender o que cada crianga esta passando e apresentando
nesse momento de retorno. Além de momentos de escuta individuais para
acolher as criangas e ainda proporcionar integragdo na volta as aulas
presenciais, € importante propor rodas de conversas entre eles, respeitando o
distanciamento recomendado na Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de

29 de setembro de 2020.
y

/
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Sao nesses momentos que o professor devera ter um olhar sensivel,
afetuoso e atento para possiveis mudangas observadas nos comportamentos,
habilidades e conhecimentos das criangas. Embora reconhega-se as
dificuldades encontradas nesse momento atual, a escola precisa garantir um
ambiente educativo garantindo a crianga os Direitos de Aprendizagens (explorar,

participar, brincar, expressar, conviver e conhecer-se).

3.1. 2 - Infantil lll (02 anos) e Infantil IV (03 anos) da Educagao Infantil

No segundo semestre ou assim que liberados pela Secretaria de Saude,
havendo uma avaliagdo do quadro de pandemia no Municipio, a creche devera
iniciar o retorno das atividades presenciais para as criangas bem pequenas, das

turmas do Infantil lll e IV, acolhendo-as e oportunizando-as uma nova adaptagéo.

A escola devera realizar rodizios entre as criangas de forma a atender a
Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 — R, de 29 de setembro de 2020,
garantindo, gradualmente, a presencga de todas as criangas matriculadas em
cada turma. E recomendavel que cada grupo fixo de criancas utilize sempre a
mesma sala, as mesmas cadeiras e mesas, devendo-se garantir a higienizagao
adequada de salas e ambientes de uso compartilhado, antes da utilizacdo por

cada grupo.

Em um momento atipico como o que estamos vivendo atualmente, o
acolhimento e a adaptacéo se tornam ainda mais importantes, uma vez que as
criangas bem pequenas precisam ser observadas e ouvidas, considerando as
multiplas formas de comunicagdo e expressao, respeitando sua singularidade e
individualidade, com paciéncia. Nessa etapa é relevante que o professor
oportunize momentos de conversas espontaneas entre as criangas, respeitando
o distanciamento. Para isso, € importante que a equipe pedagdgica realize
planejamentos coletivos entre os professores e auxiliares de servigo da
educacao, pois sao eles que conduzem o processo educativo no cotidiano da

escola.

Levando em consideragdo a faixa etaria das criangas bem pequenas e o

nomento vivido, é provavel que muitas retornem emocionalmente abaladas, por

/
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isso todos os profissionais deverdo estar atentos a essas manifestagoes,
respeitando suas reagdes e proporcionando experiéncias saudaveis que possam

ajuda-las a superar esses desafios.

3.1.3 - Retorno dos bebés (Infantill e Il - 0 a 1 ano e 6) da Educacao

Infantil

Apds o retorno presencial das criancas bem pequenas das turmas do
Infantil Il e IV, a escola devera iniciar o retorno das atividades presenciais para
os bebés das turmas do Infantil | e I, acolhendo-as e oportunizando-as uma nova
adaptacéo. Quanto menores as criangas e menos experiéncias tenham tido no
espaco da instituicdo, maior a necessidade de cuidados para a adaptagcédo ao
espaco e as rotinas. Isso implica pensar em novas oportunidades de inserir e

acolher as criangas.

A escola devera realizar rodizios entre as criangas de forma a atender a
Portaria Conjunta SESA/SEDU N° 02 - R, de 29 de setembro de 2020,
garantindo, gradualmente, a presenca de todas as criangas matriculadas em
cada turma. E recomendavel que cada grupo fixo de criangas utilize sempre a
mesma sala, as mesmas cadeiras e mesas, devendo-se garantir a higienizagao
adequada de salas e ambientes de uso compartilhado, antes da utilizagéo por
cada grupo. A escola devera atentar-se que, para os bebés, o acolhimento e as
praticas diarias vao exigir diferentes aproximagdes como: toque, colo,
higienizagéo e atengéo individualizada. Porém, sdo nesses momentos, que 0s
profissionais devem seguir, rigorosamente, a determinagdo das Portarias
Conjuntas SESA/SEDU N° 01-Re 02-R. 2 - R.

3.1.4 - Creche - bebés e criangas bem pequenas - 0 a 3 anos -
Maternal I, I, Il e IV

Para as criangas bem pequenas, que sdo mais dependentes na realizagao
de suas agbes, além dos procedimentos supracitados, a escola devera

y

intensificar e sistematizar agdes relacionadas a higienizagéo dos espagos, dos
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materiais e das pessoas inseridas no contexto escolar. Esses cuidados vao
desde ao simples fato de lavar as maos, higienizar materiais de uso
compartilhado como, também, ndo permitir entrada de pessoas na sala/bergario
utilizando calgados usados em outros espacos, seguindo as Portarias Conjuntas
SEDU/SESA N° 01- R e 02-R. Para isso, se possivel, os professores, auxiliares

e cuidadores devem ser exclusivos para cada grupo fixo de criancas.

Para as criangas pequenas — Infantil V e VI (4 e 5 anos), que sdo mais
autbnomas em suas acgdes, além dos procedimentos supracitados, a escola
devera refor¢ar os cuidados quanto ao uso dos materiais compartilhados (livros
de historias, objetos pessoais, lapis, giz de cera, canetinha, brinquedos e outros).
Além disso, os professores devem elaborar e fixar o mapa de sala fixo, tragando
combinados e garantindo o distanciamento social e o cuidado. Para as aulas de
Educacgéo Fisica e Arte, o(a) professor(a) deve priorizar atividades individuais
(exercicios sensorio-motor, jogos de raciocinio, jogos simbdlicos, dramatizagdo

e outros), evitando o contato fisico e respeitando o distanciamento.

3.1.5 - Cuidados com os espacgos de aprendizagem (salas de aula e
espagos externos) utilizados pelas criancas da Educacgéao Infantil

A escola deve preparar o ambiente escolar, seguindo todas as medidas
de saneamento previstas nas Portarias Conjuntas SEDU/SESA N° 01- R e 02-
R, dentre elas:

e Planejar, de forma remota, junto aos professores, agdes de acolhimento e
reintegragdo das criangas ao espago escolar (musicas, ornamentacées,
mensagens, contagdo de histérias, dramatizagées e outros) no retorno as

atividades presenciais, respeitando o distanciamento.

¢ Organizar horarios alternativos para entrada, intervalos, recreio, realizagao de
atividades fora da sala de aula e saidas das criangas, evitando aglomeragdes.
Se possivel, utilizar multiplas entradas da escola para acesso das criangas e

/f amiliares, organizando de acordo com a proximidade das salas de aulas.
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e Reorganizar todos os ambientes coletivos (sala de aula, sala do professor,
refeitério, sala de leitura, brinquedoteca, bebeteca, quadra, sala de reunides,
sala de video, parquinho e etc) respeitando sempre o distanciamento.

¢ Organizar as salas de aulas e demais ambientes utilizados pelas criangas
respeitando o distanciamento de 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros) entre
as cadeiras (nao sendo recomendados os trabalhos em grupos ou agrupamentos

de criancas).

e Substituir os sistemas de autosservigo de Buffet, utilizando porgées individuais
ou disponibilizando um funcionario para servir os pratos.

e Utilizar recursos ladicos para sinalizar as rotas a serem seguidas pelas
criangas, para ensina-las sobre as distancias que precisam respeitar e sobre

bons habitos de salde e de higiene.

e Demarcar os locais da fila e os locais de distribuicdo das refeicées, de modo a

preservar distanciamento fisico minimo entre as pessoas.

e |dentificar as mesas e cadeiras, sempre que possivel, com os nomes das

criangas que ocupam o assento.

e Higienizar, constantemente, as superficies de uso comum que sdo tocadas
com frequéncia, tais como: maganetas, portas, corrimaos, bancadas, mesas,
bancos, cadeiras, interruptores, puxadores, acessorios de instalagdes sanitaria,
bem como bebedouros, conforme Portarias Conjuntas SEDU/SESA N° 01-R e
02-R.

e Nao deixar que as criangas utilizem o bebedouro de forma direta na torneira e
nem deixar copos e outros recipientes dentro ou préximo ao bebedouro, devendo
providenciar outras formas para a retirada da agua com utilizacdo de copos

descartaveis ou recipiente de uso individual, sob supervisdo de um adulto.

e Evitar o uso de toalhas de tecidos nas mesas, jogos americanos, enfeites ou
outro material que dificulta a limpeza constante.

e Higienizar a cada turno o piso e as demais superficies das areas comuns com
/splugao sanitizantes recomendadas pela Nota Técnica 26/2020 da Anvisa.
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e Garantir o distanciamento fisico de pelo menos 5m (cinco metros) entre as
pessoas, nas atividades fisicas, para atividades individuais que envolvam
caminhadas e de 10m (dez metros) para atividades que envolvam corridas.

e Priorizar a realizagao de atividades ao ar livre, em espago aberto. Se for em
sala de aula, manter portas e janelas abertas, e em regime rotativo dos grupos,

considerando o distanciamento fisico recomendado.

e Elaborar e socializar, durante o periodo de atividades presenciais com toda
comunidade escolar e local rotinas de cuidado e higienizacgéo, inclusive quanto

a circulagao no ambiente escolar, afixando cartazes educativos.

e Reservar, durante o periodo de aula, momentos para averiguar se os
estudantes estdo realizando os procedimentos corretos quanto a protecédo e

cuidado e relembrar os combinados (inicio, meio e fim do expediente).

e Nao permitir qualquer evento na escola que ocasione aglomeragdes de

pessoas (reunides, confraternizacdes, festividades e outros).

e Higienizar os banheiros, fraldarios e banheiras apds o uso por cada crianga,
garantindo que estejam adequadamente limpos e desinfetados antes do uso da

outra crianga, de acordo com a legislagdo vigente.
e Higienizar diariamente colchonetes e bergos, antes e apés o uso.

e Retirar das salas os materiais que ndo serdo utilizados, reduzindo a
possibilidade de contaminacgao.

e Priorizar brinquedos e demais materiais lavaveis.

e Considerar o uso de sapatos diferentes dentro da unidade, e construir o habito

da lavagem de maos apés sua troca.

e Considerar o cuidado com mais rigor as regras ja existentes para sabonetes,
escovas dentarias e outros materiais de higiene pessoal das criangas, os objetos
individuais deverao ser organizados em compartiihamentos proprios (como
sacola, nécessaire, potes e outros) identificados com o nome de cada crianga.
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3.1.6 - Orientagdoes de protegdo e cuidado com as criangas da

Educacao Infantil

E preciso considerar que a Educacao Infantil, por atender bebés, criangas
bem pequenas e criangas pequenas, traz desafios diferentes das outras etapas
da educacgédo basica, nos momentos de interagdo, brincadeiras, experiéncias
concretas e atividades ludicas. Para isso, as escolas de Educagao Infantil
precisam nesse momento orientar e assegurar as criangas quanto aos cuidados
pessoais, uso de materiais e espagos fisicos, de acordo com as normativas
contidas nas Portarias Sedu/Sesa n° 01-R/2020 e Sesa/Sedu N° 02-R/2020.

Dentre elas, destacamos:

e Orientacdo aos bebés, por meio de didlogo continuo, sobre alguns

procedimentos de cuidados e protecgéo.

e Orientacao e realizagdo, constantemente, de acbes relacionadas a
higienizagdo pessoal dos bebés e das criangas bem pequenas, lavando e

higienizando as maos.

e Orientacéo quanto ao uso correto da mascara para as criangas acima de 02

(dois) anos de idade.

e Orientacdo as criangcas bem pequenas e pequenas para que os materiais de
uso pessoal, como por exemplo, mascara, chupeta, mamadeira, escova de
dente, pente, toalhas, sabonete e outros nao sejam compartilhados, em hipotese

alguma.

e Orientagdo as criangas bem pequenas e pequenas quanto ao respeito a
sinalizagdo dos ambientes, rotas e mapa de sala de aula, mantendo a distancia
orientada pelos professores e demais funcionarios, evitando o contato fisico e

garantindo o distanciamento social e o cuidado.

e Orientacdo as criangas/familias para nao levarem lanche que necessite ser

guardado na geladeira. Priorizar a merenda escolar.

e Orientagao para que as criangas e os profissionais da escola nao compartilhem
lahches.

10
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e Orientacdo as criangas/familias para que levem o proprio copo ou squizer,

evitando o bebedouro e a circulagao dentro da escola.

e Orientagdo e estimulacdo as criangas/familias quanto a realizagdo das
atividades escolares presenciais e também as atividades remotas, no periodo
em que estao em casa. As mesmas situagdes de aprendizagem ser&o aplicadas
para as aulas presenciais e as aulas remotas e as mesmas devem ser cumpridas
conforme se aplica em sala de aula e registradas no caderno. E de extrema
relevancia que as criangas mantenham uma rotina de estudos em casa, com o
acompanhamento do cumprimento das atividades pedagogicas nao presenciais
por mediadores familiares. Em caso de suspeita ou confirmag¢do do novo
Coronavirus (COVID-19), devem ser seguidas as orientagbes estabelecidas em
notas técnicas da SESA quanto ao rastreamento de contatos do caso,
suspenséao de aulas e outras medidas pertinentes, sob orientacdo da SEMED.

3.2 - Estratégias para o Ensino Fundamental (1° a 5° ano):

No ensino fundamental (1° ao 5° ano), no periodo das aulas remotas de
2020, foram utilizados recursos e instrumentos proprios, que foram as Atividades
Pedagogicas Nao Presenciais (APNPs), elaboradas pelos profissionais da rede
municipal, ou ainda, impressas nas escolas e entregues as familias. Em
consequéncia disso e a partir dos objetivos de aprendizagem previstos para a
etapa do ensino fundamental da educagao basica, correspondentes aos anos
iniciais, a Secretaria Municipal de Educacdo de Conceigdo do Castelo, em
parceria com a rede Estadual de Ensino, participou da readequacéo curricular,
destacando, em consonancia ao Curriculo do Espirito Santo, as habilidades
consideradas estruturantes (HE) e de desdobramento (HD) para cada ano,
organizadas em documento especifico (Mapa Focal). A partir do Mapa Focal,
documento enviado as escolas, os professores do 1° ao 5° ano do ensino
fundamental, de todos os componentes curriculares, continuarao identificando as
habilidades abordadas durante o periodo pandémico no ano de 2020, em que
foram trabalhadas atividades n&o presenciais e presenciais.

/A Com a retomada das aulas presenciais previstas para o inicio de marco,

11
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o planejamento do professor, para as duas primeiras semanas de trabalho
presencial com os estudantes, devera ser organizado tendo como prioridade a
acolhida, para que os estudantes possam se readaptar ao ambiente escolar e a
todas as modificagdes realizadas, necessarias para a preservagdo da salde e
da vida, que as propostas pedagogicas, devem oportunizar o dialogo entre os
estudantes, com abordagens a partir de questées cotidianas que envolvam os
temas integradores do Curriculo do Espirito Santo, fortalecendo as tematicas que
ja foram apresentadas e trabalhadas, de forma remota.

Nas duas primeiras semanas de retorno as aulas presenciais, junto ao
planejamento das agdes de acolhida aos estudantes, orientagées quanto aos
cuidados pessoais, uso de materiais e espacos fisicos da escola deverado ser
realizadas com o corpo docente, tendo como suporte as orientagdes contidas na
Portaria SEDU/SESA n° 01-R/2020,dentre elas:

. Orientagdo aos professores para nao levarem lanche que
necessite ser guardado na geladeira.

. Orientagao aos professores para que levem o proprio copo ou
squeeze, evitando o uso do bebedouro e a circulagéo dentro da escola.

. Orientagao aos professores quanto a importancia de levar
para escola mascaras, alcool gel e outros.

. Orientagao aos professores para que fagam combinados com
a turma, incluindo os procedimentos previstos na Portaria Conjunta
SEDU/SESA N° 01- R e N°02.

. Orientagdo aos professores para que reservem, durante o
periodo de aula, momentos para averiguar se os estudantes estéo realizando os
procedimentos corretos quanto a protegéo e cuidado e relembrar os combinados.

. Orientagéo aos professores para elaborarem e fixarem, em
um local visivel, o mapa de sala fixo, garantindo o distanciamento necessario
entre as mesas.

o Orientacéo aos professores para evitarem, durante as aulas,
fazer as rodas de conversa com os estudantes sentados no chao. Nesse caso,
orienta- se o uso das proprias carteiras.

: . Orientacéo aos professores para que as brincadeiras ou jogos

12
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sejam planejados de forma que ndo haja contato fisico.

. Orientagéo aos professores para que os brinquedos, jogos,
materiais didaticos, livros e outros sejam de uso, exclusivamente, pessoal. Caso
haja necessidade de compartilhamento, a higienizagéo deve ser feita, seguindo
as orientagdes da Portaria SEDU/SESA n° 01.

. Orientagéo aos professores de Educacgéo Fisica que durante
suas aulas priorizem os jogos cantados (parlendas, mimicas, trava-linguas,
adivinhas, jogos de rima, jogos musicais e outros) e os jogos individuais
(exercicios sensorio-motores, jogos de raciocinio, jogos simbolicos e outros).

. Orientacdo aos professores para que proporcionem aos
estudantes momentos de dialogo, diariamente, em que possam expressar suas
emocgdes, valendo-se, se necessario, dos painéis das emogdes.

. Orientacdo aos professores para que proponham aos
estudantes atividades que permitam o dialogo sobre os acontecimentos vividos
e experienciados por eles em seu cotidiano.

. Orientacéo aos professores para que priorizem a realizagéo
de atividades ao ar livre, em espago aberto. Se for em sala de aula ou outros
espacos fechados de aprendizagem, sempre manter portas e janelas abertas e
seguir os procedimentos de higienizagao, respeitando-se a escala e o devido
distanciamento.

. Orientagdo aos professores para que realizem um trabalho de
apoio emocional e de acolhimento, caso seja identificado estudante que tenha

sofrido perdas familiares, vitimas da COVID-19.

3.2 - Estratégia para alunos publico-alvo da Educagao Especial:

A retomada das aulas presenciais para os alunos publico-alvo da
Educacao Especial, necessita que as unidades de ensino estejam atentas a
algumas agbes que serdo indispensaveis nesse periodo, que a Secretaria
Municipal de Educagéao de Conceigdo do Castelo adotou as mesmas medidas

sanitarias e pedagodgicas da Secretaria Estadual de Educacdo referentes a

gj'ducagéo Especial. Vale lembrar que no periodo de pandemia, embora
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assistidos pelas APNPs, os alunos com deficiéncia, perderam o habito da rotina
escolar, assim €& imprescindivel que as escolas realizem uma avaliagdo
diagnéstica com os estudantes e com seus responsaveis para averiguarem quais
conhecimentos e habilidades foram adquiridas e quais habilidades e
competéncias deverdo ser priorizadas com o retorno as atividades escolares
presenciais.Que essa avaliagao, servira de base, também, para identificar como
foi o processo de isolamento dos estudantes (acesso as terapias, medicagées,
comportamento, possiveis perdas sofridas pela familia e, nesse caso, o impacto

que representaram para ela e os estudantes).

Atenta ao receio das familias de encaminhar seus filhos para a escola,
devido ao risco de contaminagao e pelas especificidades que muitos possuem,
principalmente em relagdo a autonomia, higiene pessoal e comunicagdo, a
Secretaria Municipal de Educagao recomenda que na acolhida aos estudantes
com necessidades especiais, seus responsaveis sintam-se seguros com as
estratégias elaboradas pelas escolas, assegurando, dessa forma, a esses
discentes os direitos de acesso as aprendizagens e aos vinculos afetivos. Que
a retomada gradativa das aulas presenciais demandara uma atitude colaborativa
da equipe escolar, dos estudantes e de seus responsaveis, num esforco comum
e comprometido para atenuar os impactos decorrentes da suspenséo das aulas
presenciais como medida para conter o avango da pandemia do novo

coronavirus.

A partir do retorno das atividades presenciais em regime de
revezamento, sera adotado um modelo educacional hibrido, permitindo a adogéo
de estratégias pedagogicas que podem ou nao fazer uso de recursos digitais, e
que, na associagdo de atividades presenciais e ndo presenciais, favorece o
processo de construgédo do conhecimento. Cabera as escolas, ao estabelecerem
o regime de revezamento, levar em consideragdo os alunos com deficiéncia,
identificando se estes possuem irméaos no mesmo turno para que participem de
um unico ciclo de revezamento. Que a escola devera estar atenta as estratégias

desenvolvidas com as APNPs para os referidos estudantes, dando relevancia as

p-

uestées que forem consideradas essenciais. Além disso, as atividades

14



CONCEIGAO DO CASTELO
PREFEITURA

Estado do Espirito Santo

presenciais deverao priorizar as interven¢des pedagdgicas de recuperacdo do
conteldo, reforgo e de aprofundamento, levando em consideragéo o tempo de

aprendizagem de cada estudante.

4 - PREPARAGAO PARA O RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS

Quanto a preparagdo para o retorno das aulas presenciais serao

primadas as seguintes agdes:

° Capacitagao aos trabalhadores (docentes e ndo docentes) sobre
os protocolos e as medidas de prevengao e controle que deverao ser cumpridas

na escola.

e  Orientagéo aos alunos e seus responsaveis sobre as medidas de

prevengao e controle que devem ser cumpridas na escola;

e Adequacgédo dos espagos fisicos da escola, com as devidas
demarcacgées, definicdo da capacidade maxima dos ambientes e comunicados
necessarios sobre as normas de utilizagdo dos espacos, de forma a atender as

medidas de distanciamento fisico e evitar aglomeracgoes;

o Provimento dos insumos necessarios para aplicagao das medidas,
como alcool 70% (setenta por cento), produtos e materiais de higienizacéo,

termémetro, dentre outros;

e Afixacao de cartazes ou outros materiais educativos contendo as
normas para utilizaggo dos espagos e o0s protocolos para garantir

distanciamento;

o Elaboragdo do planejamento de retorno das turmas, etapas e
revezamento, seguindo as orientagées da SEMED e tendo como respaldo o
Termo de Manifestagao de Interesse.

5 - MEDIDAS GERAIS DE ENFRENTAMENTO A COVID-19

Serao adotadas as seguintes medidas gerais de enfrentamento a
OVID-19:
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° Cadastro atualizado dos contatos de emergéncia dos estudantes e
trabalhadores;

e  Orientagdo para que trabalhadores e estudantes ndo se fagam
presentes na escola se apresentarem sintomas de sindrome gripal e/ou estejam
em investigagéo para COVID-19;

° Orientagdo aos estudantes e trabalhadores sobre como proceder
caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal nas dependéncias da
instituicao;

e Priorizagéo de atividades em areas externas, espagos amplos e
arejados, sempre que possivel.

° Suspensao do uso de bebedouros para consumo direto.

o Fornecimento de copos plasticos descartaveis ou orientagdo
quanto ao uso de recipientes de uso individual,

o Manutengao dos ambientes internos arejados, com portas e janelas
abertas;

© Fornecimento de mascaras para estudantes em situagdo de
vulnerabilidade social;

° Fornecimento de mascaras para os trabalhadores;

° Estabelecimento de estratégias para adequada troca das
mascaras, de acordo com o tempo de uso;

e  Assisténcia aos estudantes que apresentarem dificuldade no uso
de mascaras;

e Adocdo de cuidados quanto ao uso de brinquedos: uso néo
compartilhado; brinquedos de facil higienizagédo; higienizagédo de brinquedos
trazidos de casa na entrada;

° Suspensao do uso de materiais de dificil higienizagéo;

e Adogao de medidas adicionais quando o piso for utilizado para
desenvolver praticas pedagogicas, como retirar o calgado antes de entrar na sala
ou usar protegao para os pés;;

° Suspensdo das atividades que impliquem reunido de pessoas,

) i 2 e =
como seminarios, grupos de estudo, tutorias, excursées, passeios externos,
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confraternizagdes, eventos, visitas técnicas, feiras de cursos e festividades;

© Suspenséo das atividades esportivas coletivas, teatro e danca;

° Garantia de medidas que respondam as necessidades dos
estudantes da educacgao especial;

o Priorizagcao de reuniées de forma nao presencial;

e Adogdo de medidas que viabilizem o atendimento presencial
minimo nas secretarias, priorizando atendimento nao presencial;

. Implementagédo de medidas de segurancga para uso das bibliotecas
e empréstimo de livros; realizacéo de blogueio de empréstimo dos livros por 5
(cinco) dias apds a devolugdo, separando-os em local especifico para essa
finalidade;

o Suspensado das aulas em caso de falta de agua, preparagées
alcoodlicas a 70%, (setenta por cento) sabonete liquido, toalhas de papel ndo
reciclado ou outros produtos de higiene;

e  Aquisicao de termdémetro para aferigdo da temperatura por busca
ativa de estudante e trabalhadores;

o Rotina para afericdo da temperatura dos estudantes e

trabalhadores.
6 - MEDIDAS DE HIGIENE E CUIDADOS PESSOAIS

Serao adotadas as seguintes medidas de higiene pessoal e cuidados

pessoais, no ambiente escolar:

o Higienizagao frequente das méaos por estudantes e trabalhadores;
o Obediéncia as medidas de higiene pessoal;

o Nao compartilhamento de objetos de uso pessoal, materiais,
alimentos e utensilios;
o Cumprimento entre pessoas sem contato fisico;

e Utilizacdo de mascara pelos estudantes e trabalhadores durante
todo o periodo de permanéncia na escola;
o Respeito ao distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinquenta

/c ntimetros) entre as pessoas;
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° Orientacdo quanto ao uso de unhas aparadas, cabelos presos e nao

utilizacado de adornos, como anéis, aliancas, pulseiras, etc.

7 - ORIENTAGAO E VERIFICAGAO DA INSTITUIGAO:

As escolas municipais deverdo adotar as seguintes rotinas de orientacao
e verificagao:

e Adocao de rotina de orientagdo aos estudantes e trabalhadores
sobre os cuidados pessoais necessarios e as medidas de prevengao e controle
da transmissao do novo coronavirus (COVID-19) em linguagem acessivel a

todos e utilizando recursos visuais;
° Supervisdo do uso de mascaras;

o Supervisdo do seguimento, por parte dos estudantes e

trabalhadores, das medidas de prevencao;

® Estratégias de divulgagéo aos estudantes e trabalhadores sobre os
cuidados pessoais necessarios € as medidas de prevencdo e controle da

transmissao do novo coronavirus (COVID-19).

8 - HIGIENIZAGAO DOS AMBIENTES

As escolas municipais, juntamente com a Secretaria Municipal de
Educacao, adotarédo as seguintes medidas de higienizagdo dos ambientes:

° Garantia de fornecimento e disponibilizagdo dos materiais e
produtos de limpeza necessarios;
e  Capacitagao dos trabalhadores envolvidos na limpeza;

o Elaboragdo de instrugbes para higienizagdo dos ambientes,
materiais e equipamentos, em linguagem acessivel aos trabalhadores

envolvidos nos procedimentos de higienizagao;

o Garantia do fornecimento dos Equipamentos de Protegéo Individual
(EPI) necessarios aos responsaveis pela limpeza;

o Higienizacao a cada turno do piso e das demais superficies das
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areas comuns;

o Higienizagdo, ao menos uma vez a cada turno, das superficies de

uso comum que sao tocadas com frequéncia;
o Higienizagdo dos bebedouros varias vezes ao dia;

° Higienizagdo a cada uso dos materiais e equipamentos utilizados
pelos estudantes e professores em aulas praticas e aulas de educacgao fisica;

o Higienizagdo a cada uso dos equipamentos e materiais como

computadores e outros;

° Intensificacdo da limpeza de ambientes utilizados por um maior
numero de pessoas, como sanitarios, locais para refei¢cdes, bibliotecas, sala de

professores, salas de aula;

o Intensificagdo da limpeza das salas onde o piso é utilizado com
maior frequéncia para praticas pedagdgicas;

9 - DISTANCIAMENTO FiSICO E ADEQUAGAO DOS AMBIENTES

Deverao ser adotadas as seguintes medidas de distanciamento fisico e
adequacao dos ambientes escolares:

e Adequagado dos ambientes da escola de forma a garantir o
distanciamento fisico de 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros) entre as
pessoas.

o Organizagao das salas de aulas e demais ambientes de aula,
preservando o distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre
os estudantes e professores, entre as cadeiras ou carteiras.

® Organizagéo e demarcacgao de fluxos de sentido Unico para entrada,
saida e circulagao de pessoas.

° Identificacdo das mesas com os nomes dos alunos que ocupam o
assento em cada turno, ndo permitindo a troca do local de assento ou de seu
ocupante (sempre que possivel);

o Estabelecimento de horarios escalonados para os intervalos e

fefeicdes;
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o Estabelecimento, se possivel, de horarios diferenciados para
entrada e saida das turmas;

° Estabelecimento de medidas adicionais para evitar aglomeracées
e proximidade fisica nos intervalos, caso as medidas anteriores sejam
consideradas insuficientes;

° Estabelecimento de grupos fixos de estudantes nas
classes,evitando o contato entre os grupos;

° Estabelecimento da capacidade maxima de ocupagao dos
ambientes para garantir o distanciamento fisico minimo e informar em local
visivel na entrada;

e  Caso seja necessaria a utilizagao de locais de uso comum, como
bibliotecas, refeitérios e auditorios, realizacdo da adequacgao desses ambientes
para evitar aglomeragdes e permitir o distanciamento fisico entre as pessoas;

° Sinalizagao do piso, assentos e espacos fisicos de forma a propiciar
o cumprimento das medidas de distanciamento estabelecidas para os
ambientes.

o Nas atividades fisicas, respeito ao distanciamento fisico de pelo
menos 5 metros entre as pessoas para atividades individuais que envolvam

caminhadas e de 10 metros para atividades que envolvam corridas.

10 - PREPARACAO, DISTRIBUICAO E CONSUMO DE ALIMENTOS

A preparacao, distribuigdo e consumo de alimentos deverao observar as

seguintes diretrizes:

o Higienizagdo das embalagens de alimentos e dos alimentos
recebidos, antes do armazenamento e preparo;

o Medidas de prevencgao entre os trabalhadores das cozinhas, como
distanciamentos fisico e uso de mascara;

° Capacitagdo dos manipuladores de alimentos sobre todas as
medidas de higiene pessoal e de boas praticas que devem ser adotadas para
minimizar o risco de transmissdo da COVID-19 durante as atividades de
'repara(;.éo, armazenamento, distribuicdo e venda dos alimentos, mantendo-se
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registro dessas capacitagées;

e Adequacdo dos espacgos fisicos dos locais de refeicbes com
organizacao e demarcagao das mesas e assentos, mantendo distancia de 2m
(dois metros) entre as pessoas, e de modo que nao figuem de frente umas para
as outras. Assegurar também o distanciamento das portas e demais locais de

passagem,;

o Orientagcdo aos estudantes sobre trocar ou guardar

adequadamente as mascaras durante a alimentagao;

e Demarcacgéo dos locais de filas e distribuicdo das refei¢des a fim
de preservar o distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros)

entre as pessoas,

¢  Sinalizagdo das rotas de fluxo Unico nos locais para refeigées e

avisos para que os alunos mantenham distancia entre si;

o Disponibilizagdo de recursos para higienizagdo das maos nos

acessos aos locais de refei¢oes;

o Realizagdo de adequada limpeza e desinfecgdo das superficies

utilizadas nos locais para refei¢gdes, entre os revezamentos e entre os turnos;

o Priorizagao da utilizagdo de talheres e copos descartaveis ou lavar

e desinfetar os utensilios a cada uso;

o Substituicdo dos sistemas de autosservigo de buffet, por porgdes
individualizadas ou disponibilizagao de funcionario(s) para servir os pratos;

o Remocédo de toalhas de tecido nas mesas, jogos americanos,

enfeites ou outro material que dificulte a limpeza.

e Obediéncia as medidas de prevengédo, higienizagcdo de
distanciamento fisico de 2m (dois metros) nas copas e locais utilizados para

refeicdes por professores e trabalhadores das escolas;

° Definicao da quantidade maxima de trabalhadores que utilizam o

into por vez, com escalonamento de horarios se necessario.

/)
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11 - AGOES EM CASO DE SUSPEITA OU CONFIRMAGAO DE COVID-19:

Em caso de suspeita ou confirmagdo de casos de COVID-19 no

ambiente escolar, deverao ser tomadas as seguintes medidas:

e Orientagdo aos estudantes e seus respectivos responsaveis que
permanegam em casa se apresentarem sintomas de sindrome gripal, ndo

devendo comparecer a escola;

e Orientacdo aos estudantes ou trabalhadores para procurarem o
servigo de salide, em caso de apresentarem sintomas de sindrome gripal, para

investigagao diagndstica e tratamento;

e Isolamento imediato na escola de qualquer pessoa que apresente

sintomas de sindrome gripal, até que ela seja encaminhada ao domicilio;

e [solamento domiciliar por 07 (sete) dias, ou até o resultado do
exame, de estudantes e trabalhadores cujos contatos domiciliares apresentarem
suspeita de COVID-19. Caso seja confirmado o caso fonte como COVID-19, ou,
na auséncia de confirmagdo diagndstica, manter afastamento total por 14

(quatorze) dias, contados a partir do afastamento do caso-fonte;

e Registro atualizado dos afastamentos de estudantes e trabalhadores
com suspeita ou confirmacgéo de COVID-19, contendo no minimo nome, telefone,
ano/turma, servico de salde onde esta sendo feito o acompanhamento, data do
afastamento, data do retorno e contato dos responsaveis ou contatos de

emergéncia;

e Contato com a vigilancia epidemioldgica ou vigilancia em satde do
municipio e com a equipe de saude da atengé@o primaria em caso de pessoas
com confirmagdo de COVID-19 na escola, para definicdo dos métodos de
rastreamento de contatos do caso e definicdo dos parametros para adogao de
medidas de protecdo como, por exemplo, a suspensao de aulas da turma ou de

toda escola, em casos de excessiva transmissibilidade;

e (Garantia de procedimento excepcional aos estudantes com quadro
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suspeito ou confirmado de COVID-19, para que nédo haja prejuizo nas atividades

escolares;

12 - QUANTO AOS GRUPOS DE RISCO:

o Priorizagdo de atividades educacionais ndo presenciais para

estudantes pertencentes aos grupos de risco;

o Certificacao de que o retorno as atividades presenciais de
estudantes pertencentes aos grupos de risco seja feito mediante decisao conjunta
dos pais ou responsaveis e de uma autoridade médica, sem prejuizo do
acompanhamento das atividades educacionais dos alunos que permanecerem

em isolamento domiciliar.
13 - PROFISSIONAIS DA EDUCAGAO COM COMORBIDADE

O art. 7° do Decreto 3.541, de 18 de marco de 2020, possibilita, em
carater excepcional e temporario, a obtengao de condigbes especiais quanto ao
horario e local de trabalho pelos servidores publicos municipais dos grupos de

risco.

O afastamento para trabalho remoto néo & obrigatério. Devera o servidor
do grupo de risco manifestar formalmente interesse em realizar suas atividades
de forma remota, via requerimento a ser protocolizado junto ao Setor de
Protocolo do prédio da Prefeitura. Os modelos de formularios estdo em anexo

ao presente plano.

Os servidores com comorbidade ou portadores de doengas respiratérias
crénicas ou comprometedoras de imunidade, deverao apresentar laudo médico
em anexo ao requerimento. O Municipio de Conceigdo do Castelo adotara a
Portaria SESA n° 050-R,de 27 de margo de 2020, que estabelece as orientagbes
a respeito da relagdo de doencas consideradas de risco, para de delimitar as
doengas consideradas de risco para covid-19 e para fins de concesséo do direito
ao trabalho remoto dos servidores publicos municipais. As servidoras gravidas
também poderdo usufruir do beneficio ao afastamento de suas atividades

/ presenciais. Para tanto ndo sera exigido o laudo médico, porem, a servidora
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devera comprovar, por meios habeis e atuais, a sua condigéo de gravida.

Em casos imprescindiveis ao interesse publico, a chefia imediata podera
indeferir o requerimento do servidor que se encontra no grupo de risco para
realizacdo do trabalho remoto, mediante justificativa expressa, encaminhamento

para o prefeito municipal, para homologacgéo.

A realizacdo do frabalho remoto esta permitida exclusivamente aos
servidores que se enquadram no grupo de risco. No caso de professores com
comorbidade, suas horas serdo realizadas a partir do acompanhamento de
APNP para as turmas de sua responsabilidade, sendo a contratagdo de novos
profissionais para substitui-los, uma decisao que cabe a Secretaria Municipal de
Educagdao, segundo sua necessidade, conveniéncia e/ou disponibilidade

orgamentaria.

Os servidores afastados deverdo obrigatoriamente permanecer em
isolamento social e/ou quarentena como medida de prevencgao e de combate a
Covid-19, sob pena de configuragéo de falta administrativa sujeita a apuracgao

por meio de Processo Administrativo Disciplinar.

14 - DISPOSIGOES FINAIS

Por fim, considerando que cada acdo possui a forma de implementacao
e 0S seus responsaveis, portanto, sera necessario sempre a consulta ao PLANO
ESTRATEGICO DE PREVENCAO E CONTROLE IDENTIFICACAO DO
ESTABELECIMENTO para manter-se coerente no que tange a forma de
implementagéo e o responsavel para que seja realizada a fiscalizagdo de todas
as acdes descritas em cada parte do plano, para garantir todos os protocolos
previstos na Portaria Conjunta SEDU/SESA N°1 e N°2.

Con/c icao do Castelo, 19 de fevereiro de 2021.

Christiano Spadetto Cleumar Luis Ilgﬁaretto
Prefeito de Coceigao do Castelo-ES Secretario Municipal de Educacéo
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FORMULARIO DE AUTODECLARAGAO PARA AFASTAMENTO DESTINADO A

TRABALHO REMOTO
Eu, Servidor publico
municipal investido no cargo de , portador
do RG n° e CPF n°

, por meio do presente, DECLARO que me enquadro em
uma das seguintes situagdes, previstas Portaria Sesa n° 050-R, de 27 de margo de
2020 no Decreto 3.541, de 18 de margo de 2020, que autorizam a realizagéo de
trabalho remoto/afastamento:

() Tenho 60 anos de idade ou mais;

() Sou gestante;

() Sou portador de patologias ou condigdes clinicas consideradas graves.

A fim de comprovar a declaragéo acima, encaminho anexa ao presente formulario a
DOCUMENTACAO abaixo relacionada:

Por fim, DECLARO que ME RESPONSABILIZO pela veracidade das informagdes
prestadas.

_Servidor:
P4

L
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10/02/2021 Pesquisa aos Pais e/ou Responsavel dos alunos da Rede Municipal de Ensino de Conceigéo do Castelo, ES, quanto ao retorno pr...

Pesquisa aos Pais e/ou Responsavel dos
alunos da Rede Municipal de Ensino de
Conceicao do Castelo, ES, quanto ao
retorno presencial das aulas em 2021.

863 respostas

Publicar analise

Tenho filho (a) (s) matriculados (as) na Rede Municipal de Ensino de
Conceicao do Castelo, ES, na (s) escola (s):

863 respostas

EMEI Bras Lacerda Amigo 196 (22,7%)

EMEF Professor Edson
Altoé

EMEF Mata Fria

-400 (47,4%)

68 (7,9%)
EMEF José Feriani 63 (7,3%)

EMEF Alto Monforte
EMEF Antonio Padoani -49 (5,7%)

EMEF Santa Luzia 59 (6,8%)
EMEF Professor Antonio :
Azeredo Coutinho oA (B

0 200 400 600

https://docs.google.com/forms/d/1bNrx329-PQqpQKC-3uQgNjy-vBQnd1y3GImApzrgsic/viewanalytics 1/2



10/02/2021 Pesquisa aos Pais e/fou Respaonsavel dos alunos da Rede Municipal de Ensino de Conceigéo do Castelo, ES, quanto ao retorno pr...

Tenho filho (a) (s) matriculados (as) na Rede Municipal de Ensino de
Conceigao do Castelo, ES, no (s) ano (s):

863 respostas

Pré V-4 anos 134 (15,5%)

Pré VI - 5 anos —165 (19,1%)

1° ano 150 (17,4%)

2° ano 147 (17%)

3% ano 141 (16,3%) .
4° ano 126 (14,6%) ‘
5° ano 115 (13,3%)

0 50 100 150 200

Se as aulas na Rede Municipal de Ensino de Conceicao do Castelo, ES,
 retornarem presencialmente, farei a opgao pelas aulas:

863 respostas

@ Presencial
@ Remoto

Este contetdo nao foi criado nem aprovado pelo Google. Denunciar abuso - Termos de Servigo - Politica de
Privacidade

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1bNrx329-PQqpQKC-3uQgNjy-vBQnd 1y3GImApzrgsic/viewanalytics
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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Saude

PORTARIA N° 050-R, DE 27 DE MARCO DE 2020

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no
uso da atribuicdo que Ihe conferem o artigo 46, alinea “0” da Lei Estadual
3043, de 31 de dezembro de 1975,

RESOLVE:

Art.1° Estabelecer orientagdes a respeito da
relacdo de doengas consideradas de risco, prevista no Art. 39, incisos I, II e III
do Decreto N° 4599-R de 17/03/2020, alterada pelo Decreto N° 4606-R de
21/03/2020, quanto as medidas de redugdo de exposicdo para o enfrentamento
da emergéncia de saude publica decorrente do coronavirus - COVID-19.

Art.2° Define critérios para o regime de
trabalho remoto para as servidoras gravidas e lactantes:

I - As servidoras gravidas deverdo apresentar
laudo do médico assistencial;

II - As servidoras lactantes definidas na Lei
Complementar 138/2020, em seu artigo 138 estabelece a amamentagcdo do
proprio filho até a idade de 12 (doze) meses, mediante comprovagdo de Laudo
do Médico Assistencial da area correlata a situacdo de lactante.

Art.3° Para os fins desta Portaria considera-
se:

g§1°. O servidor com diagnéstico de doenca
imunossupressora e/ou doencas cronicas ou graves preexistentes, consideradas
como grupo de risco, conforme previsto no art. 39, incisos II e III do Decreto
N° 4,599-R/2020, sdo as seguintes:

I. Imunossuprimidos:

a) Transplantados de o6rgdos sdlidos e de
medula ossea;

b) Imunossupressao por doencas e/ou
medicamentos (em vigéncia de quimioterapia/radioterapia, entre outros
medicamentos);

c) Portadores de doengas cromossomicas e
com estado de fragilidade imunologica (ex.: Sindrome de Down);

d) Diabetes insulinodependente;

e) Cirrose hepatica.

II. Doengas vasculares crénicas:

a) Insuficiéncia cardiaca descompensada ou
refrataria;

b) Cardiopatia isquémica descompensada.

c) Hipertensdo arterial grave.



GOVERNO DO ESTADO DO ESPiRITO SANTO
Secretaria de Estado da Salde

PORTARIA N° 050-R, DE 27 DE MARCO DE 2020
d) Doencas cerebrovasculares
II1. Doencas respiratorias cronicas:

a) Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica
(DPOC);

b) Fibrose cistica;

¢) Asma em uso continuo de corticoide;
d) Pacientes com tuberculose ativa.

1V. Doengas renais cronicas:

a) Em estagio avancado (graus 3 e 4);
b) Pacientes em dialise.

V. Outras condigdes de alto risco:

a) Obesidade com IMC>40

§2°. A comprovacdo se dard por meio do
conjunto de documentos:

I. Laudo do médico assistencial (considerando
o estado de emergéncia em decorréncia do COVID-19 sera facultada a
apresentagdo em até 30 trinta dias da data da entrega),

II. Documentos comprobatérios (exames

complementares) e;
III. Autodeclaragdo de Saude (Anexo I).

Art.4° O servidor devera anexar em processo
autuado Unica e exclusivamente no sistema E-Docs o conjunto de documentos
constantes no Paragrafo Unico do Art. 3°, mediante ciéncia formal da chefia
imediata, e em ato continuo providenciar o envio ao servico de medicina do
trabalho de sua unidade para validacao.

Paragrafo Unico. As unidades que nédo
dispuserem do setor indicado no caput deverdao encaminhar o processo
eletronico ao Nucleo de Servico de Medicina do Trabalho e Servico Social -
NSMTSS, localizado a central administrativa da Secretaria de Estado da Salde -
SESA.

Art.5° O médico do trabalho devera proceder
a analise da documentacdo anexada no processo eletrénico e remeté-la a
chefia imediata do servidor, informando o resultado da avaliagdo.

Art.6° A chefia imediata, apds ciéncia do
Parecer do médico do trabalho, em caso de deferimento, devera providenciar a
mudanga de localizagdo setorial, no que couber, a atuagdo em regime de
trabalho remoto, conforme os critérios:



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Salde

PORTARIA N° 050-R, DE 27 DE MARCO DE 2020

I. Quando a mudanga de localizagdo setorial
se revelar insuficiente e visando garantir a necessaria continuidade, dos bons
servicos publicos, deverd a chefia imediata justificar expressamente a
autorizagdo do servidor para atuar em regime de trabalho remoto, a ser
homologada pelo Secretario de Estado da Saude.

II. O regime de trabalho remoto deverd ser
iniciado somente ap6s a homologacdo do Secretario de Estado da Salde, que
encaminhard a resposta a chefia imediata do servidor com copia para a
Geréncia de Recursos Humanos, que ira providenciar o registro junto ao Nucleo
de Cadastro - NUCAD.

ITII. A autorizagao em regime de trabalho
remoto poderd ser revista a qualquer tempo.

Art.7° A presente Portaria possui carater
excepcional e podera ser revista a qualquer tempo em razdo do estado de
emergéncia de salde publica.

Art.8° A definicdo prevista no Art.3°, foi
embasada na Resolugdao N© 04/2020, de 18/03/2020 da Universidade Federal
do Espirito Santo através do Conselho Universitario.

Art.9° Esta Portaria entra em vigor na data
de sua publicagdo no Diario Oficial do Estado.

Vitéria, 27 de margo de 2020

NESIO FERNANDES DE MEDEIROS JUNIOR
Secretario de Estado da Salde
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TERMO DE MANIFESTAGAO DE INTERESSE

Eu, (nome completo), (grau de
parentesco), Carteira de |dentidade n@ e CPF n? . . -, responsavel
pelo(a) aluno(a) , CPF n® : : -
regularmente matriculado nesta escola no ano, turma , turno :

declaro, por meio deste documento:

() que ofa) aluno(a) retornara as atividades presenciais e que estou ciente quanto ao fato de que as aulas
presenciais serdo intercaladas com momentos remotos, sendo obrigatdrio o cumprimento e a realizacdo das
Atividades Pedagogicas Ndo Presenciais (APNP) nestes periodos.

() que ofa) aluno(a) permanecerd apenas com as atividades remotas e que estou ciente quanto a
obrigatoriedade do cumprimento e da realizacdao das Atividades Pedagdgicas Nao Presenciais (APNP), sendo
possivel retornar as aulas presenciais a qualquer tempo, desde que eu comunigue esta decisdo a escola com
no minimo 15 dias de antecedéncia, para que sejam providenciados o transporte e a alimentagdo do(a)

aluno(a).

Declaro também ter conhecimento dos cuidados e protocolos de seguranga emitidos pelas autoridades
competentes referentes a Covid-19 e me comprometo a ndo enviar para a escola o(a) aluno(a) quando este
apresentar sintomas gripais ou caso alguém de sua familia e/ou convivio didrio esteja com os mesmos sintomas.

QUESTOES COMPLEMENTARES:
1-0(a) aluno(a) pertence ao grupo de risco? ( )Sim  ( ) Nao

2 —0(a) aluno(a) usa Transporte Escolar? ( )Sim ({ )Né&o

Atualizagdo dos dados:

Responsavel Legal Grau de Parentesco Celular (Whatsapp)

E-mail valido para receber atividades

Conceigdo do Castelo ES, / /2021

.........................................................................................................................................

Assinatura do Responsavel
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ANEXO I .
AUTODECLARACAO DE SAUDE

Eu, , NUimero Funcional F
idade , Lotacdo , declaro para fins especificos de
atendimento ao disposto na Portaria n© , publicada em de margo

de 2020, que devo ser submetido & mudanca de localizagdo setorial, € no que
couber, ao isolamento por meio de trabalho remoto em razdo de doencga
crdnica preexistente ou grave ou de imunodeficiéncia, enquanto perdurar o
estado de emergéncia de salide publica decorrente do coronavirus. Declaro,
ainda, que estou ciente de que a prestacdo de informagdo falsa me sujeitara as
sangbes penais e administrativas previstas em Lei.

Local, data.
(Assinatura do declarante)
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NOTA TECNICA COVID-19 N° 03/2020

DEFINICOES DE AFASTAMENTO LABORAL
PARA PROFISSIONAIS DE SERVICOS ESSENCIAIS

1- Profissional de Salde Contactante ASSINTOMATICO de paciente suspeito ou
confirmado de COVID-19:

e Contactante préximo: ndo serd afastado, mas enquanto assintomatico deverd usar mascara
cirtirgica por 14 dias e fazer higiene das mdos em todos os momentos preconizados, sendo
monitorado diariamente pelo gestor do servico. Somente deverad ser afastado se sintomatico
respiratorio.

e Contactante domiciliar: afastamento inicial por 7 dias, quando serd reavaliado o quadro
clinico e epidemiolégico. Se confirmacdo do caso fonte como COVID 19, manter afastamento total
por 14 dias.

2- Profissional de saiide SINTOMATICO respiratério:

2.1- OLIGOSSINTOMATICO (coriza, e/ou dor de garganta, e/ou espirro, e/ou congestéo
nasal, sem febre e sem dispnéia):

e Deve-se afastar do trabalho imediatamente, e ser reavaliado em 3 dias. O retorno ao trabalho
deverd ocorrer se ndo houver surgimento de febre ou dispneia nem agravamento do quadro
nessa reavaliagao.

2.2- SINTOMATICO (qualquer sintoma respiratério acompanhado de febre ou dispnéia):
2.2.1- Estratégia baseada em testagem laboratorial:

Afastar do trabalho até:

e Resolucdo da febre sem uso de antitérmicos;

e Desaparecimento dos sintomas respiratarios;

e RT-PCR negativo para COVID-19 ou Teste rapido negativo para pesquisa de antigeno (apos 3°
dia), ou para pesquisa de anticorpos IGM/IGG (apds 99 dia), do inicio dos sintomas.

OBS 1: Profissionais de salide com teste rapido de antigeno ou anticorpos IgM/IgG positivos para
COVID-19 n&o necessitam confirmacdo com RT-PCR para COVID-19 para diagndstico e deverdo
ficar afastados até 14° dia do inicio dos sintomas.

OBS 2: Profissionais de salde com teste rapido IgM / IgG negativo para COVID-19 e RT-PCR
positivo para COVID 19 deverdo ficar afastados até 14¢ dia dos inicios dos sintomas.

2.2.2- Estratégia sem disponibilidade de testes:
Afastar do trabalho até:

e Pelo menos 3 dias (72 horas) sem febre ou sintomas respiratérios sem uso de medicagdo, ou
no minimo por 7 dias apds o inicio dos sintomas, o que for mais longo.

OBS 1: Profissional de salde deverd retornar ao trabalho com uso de mascara cirlrgica até
completar 14 dias do inicio dos sintomas.

OBS 2: Profissional de salde que foi sintomatico, ao retornar ao trabalho, ndo devera assistir
pacientes imunodeprimidos, como transplantados ou pacientes onco-hematologicos até completar
14 dias do inicio dos sintomas que apresentou.

Afastamento de Profissionais de Grupo de Risco:

e Cada instituicdo deverd avaliar a possibilidade de afastar profissionais de grupo de risco, de
acordo com as peculiaridades de cada instituigdo.

e Sdo considerados grupos de risco:
1. Profissionais com 60 anos ou mais;
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11. Cardiopatas descompensados (hipertensdo, coronariopatia, arritmia e insuficiéncia cardiaca);

111, Pneumopatas (dependentes de oxigénio, portadores de asma moderada a grave, enfisema
pulmonar, bronquiectasia ou fibrose pulmonar com comprometimento da capacidade pulmonar);

IV, Imunodeprimidos;
V. Gestantes;
VI, Diabéticos tipo I insulinodependentes ou Diabéticos tipo II descompensados.

e Em caso de impossibilidade de afastamento destes profissionais, estes ndo deverdo ser
escalados em atividades de assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19.

e Preferencialmente deverdo ser mantidos em atividades de gestdo ou suporte ou escalados para
atuar nas areas onde sdo internados pacientes ndo-COVID-19.

e A instituigdo de Salde deve manter registro de acompanhamento dos trabalhadores de salde,
assim como boa interface entre medicina do trabalho e CCIH.

OBSERVACOES FINAIS:

1) Essas DEFINICOES DE AFASTAMENTO LABORAL PARA PROFISSIONAIS DE SERVICOS
ESSENCIAIS sdo propostas diante de um cenario de relagdo equilibrada entre capacidade
instalada do servigo e nimero de casos em atendimento. Deve-se considerar alteracdo dos critérios
descritos acima, mediante desequilibrio nessa relacdo.

2) DEFINICAO DE CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE
COVID-19:

« Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as méos);

= Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secregfes infecciosas (por exemplo,
goticulas de tosse, contato sem protecdo com tecido ou lengos de papel usados e que contenham
secregdes);

« Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior
a 2 metros;

« Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala de reunido,
sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros;

e Um profissional de salide ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso de COVID-19 ou
trabalhadores de laboratorio que manipulam amostras de um caso de COVID-19 sem Equipamento
de Protecdo Individual (EPI) recomendado, ou com uma possivel violagdo do EPI;

e« Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos de distancia (em qualquer
dire¢do) de um caso confirmado de COVID-19; seus acompanhantes ou cuidadores e os tripulantes
que trabalharam na segdo da aeronave em que o caso estava sentado.

3) DEFINICAO DE CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE
COVID-19:

= Uma pessoa que resida na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os residentes da
mesma casa, colegas de dormitorio, creche, alojamento etc.

PUBLICADA EM EDICAO EXTRA EM 27/03/2020




